INTERVIEW DE MODVAREIL

Parlez-nous un peu de vous, votre bio de maniére succincte (Nom, pays, ....

Votre réponse : Modvareil née a Talence le 22 Aofit 1955, de mon vrai nom ELVIRA Dominique
Issue de I'union de mes parents en septembre 1952.

J'ai grandi une partie de ma vie dans le contexte militaire.

Ainée de quatre enfants, j'ai 2 fréres , 1 sceur.

Ma vie n'est qu'une reproduction de I'affrontement d'une femme ouverte dans un métier d'hommes
qui sait se faire obéir et respecter et d'une femme renfermée dans une vie de couple qui subit les
coups moraux et physiques sans se plaindre.

Mariée et divorcée trois fois, de ces unions, une fille et trois fils ont vu le monde.

Et malgré tout, au fond de moi je suis une femme-enfant.

Femme-enfant je suis,

Femme-enfant je resterai

Comment vous est venue l'idée d'étre écrivaine / écrivain ?

Votre réponse : Un besoin de m'extérioriser du mal que j'avais au fond de moi, la souffrance et la
douleur que je ressens depuis ma plus tendre enfance.

Est-ce que cette activité dans votre vie a changé le comportement dans votre
entourage ? (Par exemple une meilleure appréciation de votre personne, ou de la
jalousie)

Votre réponse : Non, au contraire ils sont heureux pour moi, que je peux a I'aube de mes 60 ans
enfin dire ce que je ressens.

Et votre propre comportement a évolué, changé ?

Votre réponse : Je commence a retrouver une paix en moi, mais j'ai encore un grand chemin a
parcourir avant d'étre en paix et pardonner aux autres et 4 moi-méme.

Une mauvaise expérience dans ce domaine ?

Votre réponse : Une vie douloureuse que je nomme Chienne de Vie ou une chienne de vie.
Quelles sont vos projets a termes (Court, moyen et long terme) ?

Votre réponse : Faire comprendre que le pardon vis a vis des autres, est une grande preuve
d'amour, que le passé sera toujours 13, mais qu'enfin on peut vivre avec.

Est-ce que vous voudriez faire une carriére de cette activité ?

Votre réponse : Je compte actuellement écrire ma vraie histoire, qui se compose de 5 tomes, et de
poésie sur les sentiments que je ressens au travers de ma vie vécue



Au sujet de l'écriture proprement dite :
Que signifie étre auteur pour vous ?

Votre réponse : ici Un auteur pour moi, apporte par ces €crits une intention profonde d'exprimer ce
qu'il ressent par des mots sur une feuille de papier, et se libére de tous ses sentiments qu'il éprouve
au fond de lui

Dans quelles circonstances vient l'inspiration ?

Votre réponse : Mon inspiration vient a des mauvais moments ou je me sens mal, ou heureuse, les
mots arrivent les uns derricres les autres sans réfléchir. Par contre en ce qui commerce mon roman
de 5 tomes, je dois revenir en arriere me replacer au moment des différentes situations qui m'ont
marquées a jamais au fond de moi

Un lieu de prédilection pour écrire ?

Votre réponse : Non, j'écris quand j'en ai vraiment un besoin, cela vient sans crier gare, j'ai toujours
sur moi un morceau de papier pour écrire, mon portable pour dicter ce qui afflue du fond de moi

Lisez-vous vous-méme ou évitez-vous de lire afin de ne pas vous inspirer
d'autres auteurs ?

Votre réponse : Depuis toute petite, mon pére m'a donné le gott de la lecture, il m'arrive souvent
de lire, surtout des poemes, des histoires vraies.

A ton besoin, pour le début de I’histoire de faits réels méme si c'est une fiction ?

Votre réponse : Je pense qu'il y a toujours une partie de vrai dans les livres de fiction, une partie de
nous

Que vous apporte I’écriture ?
Votre réponse :

Qui se cache derri¢re le pseudonyme MOD VAREIL ?

Ou bien qui s'expose ?

Ce recueil intimiste fait état des mots ou de « maux » de cette personnalité aux facettes multiples
parfois torturées et dans le don d'elle-méme

A la recherche de I'amour, elle s'explique avec les autres et avec elle-méme.

Un téte a téte avec elle-méme mais tourmentée par le temps, les autres, les injustices

Elle nous parle, elle nous crie et décrit, son mal étre.

Elle cherche la clé pour guérir son ame blessée et décrire tout I'amour qu'elle porte en elle.
C'est une invitation a la rébellion pour elle-méme mais aussi pour nous tous.

En délivrant ces lignes, gagnera-t-elle le bonheur au bout du chemin et 1'amour.

Tout ce qu'elle cherche, en fait... c'est 'amour.



Parmi vos écrits, le texte que vous préférez

Votre réponse : Femme-enfant

Femme enfant, je suis,
Femme enfant, je resterai,
Au milieu d'un flot de bonheur,
Inondée de joie et d'amour,
Je parcours cette vie,
D'un regard lointain,

Je dis adieu a mon passé.
Enfant heureuse, femme malheureuse,
Je me bats contre mon destin,
Pres de toi, enfouie dans tes bras,
Je deviens une enfant,

Et femme, lorsque tu m'attires pres de toi.
Un univers s'ouvre a mes yeux,
Plein de charme,

Et cette femme enfant découvre peu a peu,
S'évanouir ses cauchemars,

Pour laisser place aux mysteres.

Je suis déchirée au fond de moi,

En découvrant que le bonheur,

Est a ma portée,

A ce moment présent,

Je suis cette femme enfant,

Et femme enfant, je resterai,

Pour le plaisir de me retrouver pres de toi,
Tantot enfant, tantot femme,

Sans jamais les éloigner I'une de I'autre.

Aimeriez-vous que vos livres soient adaptés au cinéma ou a la télévision ?

Votre réponse : Pourquoi pas, mais je suis réaliste, je débute, bien sur comme beaucoup le réve
existe.

Auriez-vous un conseil 2 donner a un jeune auteur ?
Votre réponse : Aller jusqu'au de son réve.
Si vous deviez dire simplement quelques mots de vous a un public, ce serait ?

Votre réponse : CHIENNE DE VIE ou une CHIENNE DE VIE



Une devise ? Une couleur préférée ?

Votre réponse : Le pardon est mot tout simple, tout simple. Un mot facile & prononcer, mais si
difficile, il permet de se renouer avec les autres et soi-méme.

Ma couleur préférée est le rouge
Selon vous, une question devrait étre ajoutée ?

Votre réponse : Le bonheur I'a-t-on trouvé grace a nos écrits ?



